Crearte

TERAPIA TEXTIL
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¢Qué mas es posible?




_____ Materiales

e 35 cm microtul doble rebote .
e 1,50 MTR elastico partido de 18 MM, comun.
e 1 MTR puntilla elastica de 1 cm de ancho, sin taldn.

Less
e 30 cm de microtul doble rebote
e 1mtre elastico picot
¢ 1,5 metro elastico partido de 18 mm ancho. Coman

Tanga clasica.
e Podés utilizar un retazo de la bombi less.
e 2 mtrs elastico partido arrazado o comuin de 18 mm de ancho
o Elastico para bretel de 6 mm de ancho, 1 MTRS ( podés variarlo
si te gusta mas ancho, teniendo en cuenta el tamaiio de
arandelas y reguladores para el bretel)
e 4 argollas y 2 reguladores ( del ancho que elegiste para tu
bretel )
Tanga Puntilla
e Puntilla de 20 cm ancho 1/2 mtr.
e 1 mtrs elastico partido 18 mm de ancho
o Elastico para bretel de 6 mm de ancho 1,20 mtr( podés variarlo
si te gusta mas ancho, teniendo en cuenta el tamaiio de
arandelas y reguladores para el bretel)
4 argollas y 2 reguladores ( del ancho que elegiste para tu
bretel )

Refuerzos
Tela de algodon ( jersey del algoddn), de preferencia colores
claros . Un retazo con 20 cm es mas que suficiente.
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_TIJERAS:
Para tela y papel.

_AGUJAS :
De maquina recta familiar nimero 9 y 11 punta bolita dorada.

_MAQUINA DE COSER:
Recta familiar con puntada zig zag.

_HILO:
Poliéster color a leccion.

_ALFILERES:
De buena punta para no enganchar la tela.

...TUS GANAS DE JUGAR Y CREAR.




